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œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ .˙
The bless ed Youths spurned the e vil com mands:

œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ .˙
œ œ œ ˙ œ œ ˙ œ œ .˙œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ .˙

- - -
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#

#

œ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ ˙
sub mit ting to God, they were bound,

œ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ ˙
œ ˙ œ œ ˙ ˙ ˙ ˙œ ˙ œ œ ˙ ˙ ˙ ˙

œ œ œ
break ing the

œ œ œ
œ œ œœ œ œ

- - -
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#

#

˙ œ œ ˙ œ œ .˙
bonds of false hood.

˙ œ œ ˙ œ œ .˙
˙ œ œ w .˙
˙ œ œ ˙ ˙ .˙

œ œ œ œ œ œ œ ˙
Re ject ing world ly rank,

œ œ œ œ œ œ œ ˙
œ œ œ .˙ œ ˙œ œ œ .˙ œ ˙

-- - -
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œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ ˙ .˙
they have re ceived the glo ry of per fec tion,   //

œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙ ˙ .˙
œ œ œ ˙ œ ˙ œ œ œ w .˙œ œ œ ˙ œ ˙ œ œ œ ˙ ˙ .˙
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- - - -

[which won for them the joy . . . ]

Stichera at “Lord, I Call”
The Seven “Sleepers” of Ephesus - October 22

Optina Monastery Chant
Model melody: “As One Valiant among Martyrs”

Tone 4
Sticheron 1
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œ œ ˙ œ œ ˙ œ œ w
which won for them the joy of the Heav en ly King dom.

œ œ ˙ œ œ ˙ œ œ w
œ œ ˙ œ œ w wœ œ ˙ œ œ ˙ œ œ w

---
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#

#

œ ˙ œ œ œ œ
You trained yourselves mightily for the struggles of suf fer

œ ˙ œ œ œ œ

œ ˙ œ œ œ œœ ˙ œ œ œ œ

Sticheron 2

- -

&

?

#

#

œ œ .˙
ing, O Saints.

œ œ .˙
œ œ .˙œ œ .˙

œ œ ˙ œ œ œ œ ˙
You hid in a cave, en treat ing the

œ œ ˙ œ œ œ œ ˙
œ œ .˙ œ œ œ ˙œ œ .˙ œ œ œ ˙

- -
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w
Lord.

w
ww

œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ
With unceasing suppli ca tions you sought pow er and

œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ
œ œ ˙ œ œ œ œ œ œœ œ ˙ œ œ œ œ œ œ

- - -
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#

#

˙ œ œ ˙
might from Him

˙ œ œ ˙
.˙ œ ˙˙ œ œ ˙

œ œ
through His wisdom and judgments as the

œ œ
œ œœ œ
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[Lov-er of man.]



&

?

#

#

œ œ œ œ w
Lov er of man. 

œ œ œ œ w
˙ œ œ w˙ œ œ w

œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ
In a godly man ner He com mand ed

œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ

œ œ ˙ œ œ œ ˙ œœ œ ˙ œ œ œ ˙ œ
5

- - - -
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˙ ˙ .˙
all of you   //

˙ ˙ .˙
˙ ˙ .˙˙ ˙ .˙

œ ˙ œ œ ˙ œ œ w
to fall a sleep in peace.

œ ˙ œ œ ˙ œ œ w
œ .˙ œ ˙ ˙ wœ .˙ œ ˙ œ œ w

-
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#

#

œ œ ˙ œ œ
Come, O peo ple, let us earnestly hymn the witnesses of

œ œ ˙ œ œ
œ œ ˙ œ œœ œ ˙ œ œ

Sticheron 3

-
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œ œ œ œ ˙
pi e ty:

œ œ œ œ ˙
.˙ œ ˙œ œ œ œ ˙

œ œ ˙ œ œ œ œ ˙ .˙
the divinely as sem bled reg i ment,

œ œ ˙ œ œ œ œ ˙ .˙
œ œ .˙ œ ˙ ˙ .˙œ œ .˙ œ ˙ ˙ .˙

-- - - - -
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#

œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
the bless ed choir, the in vin ci ble com pa ny of

œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ œ œ œœ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

- - - - - -
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[mar-tyrs,]
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˙ œ œ .˙
mar tyrs,

˙ œ œ .˙
w .˙˙ ˙ .˙

œ œ œ œ œ œ .˙
the beautiful triumph of the Church of God,

œ œ œ œ œ œ .˙
œ œ .˙ œ .˙œ œ .˙ œ .˙

-
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#

œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ œ ˙
the in di vis i ble as sem bly,

œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ œ ˙

œ œ œ ˙ œ œ œ ˙ ˙ ˙œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ œ ˙

œ œ
the un

œ œ

œ œœ œ
- - - -- - -
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#

#

œ œ œ œ œ ˙ ˙ ˙
van quished ar my   //

œ œ œ œ œ ˙ ˙ ˙
.˙ ˙ w ˙.˙ ˙ ˙ ˙ ˙

5

œ œ ˙ œ œ
and unshakable foun da tion of

œ œ ˙ œ œ
œ œ ˙ œ œœ œ ˙ œ œ

- - - -
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#

˙ œ œ w
pi e ty!

˙ œ œ w
.˙ œ w˙ œ œ w

- -
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