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Au clergé, aux moines et aux fidèles  

de l’Église Orthodoxe d’Amérique, 

 

Mes enfants bien-aimés dans le Seigneur, 
 

LE CHRIST EST RESSUSCITÉ! 
EN VÉRITÉ, IL EST RESSUSCITÉ! 

 

Maintenant tout est rempli de lumière : le ciel, la terre et les basses régions. Que toute la création célèbre 

la résurrection du Christ : en lui nous sommes établis. (Saint Jean de Damas, Canon pascal, Ode Trois) 

 

Aujourd'hui, nous saluons la plus radieuse des fêtes, le roi et seigneur des jours, la Pâque du Christ, 

notre vrai Dieu. Debout dans la lumière de la Résurrection, nous entrevoyons la joie véritable et 

indélébile de la vie à venir. 

 

Bien sûr, même en ce jour spécial et saint de fête lumineuse, mon cœur demeure lourd lorsque je 

regarde le monde et que je vois les guerres et le terrorisme, les emprisonnement injustes et les 

persécutions, les conflits civils et les divisions politiques. En effet, « les lieux obscurs de la terre sont 

remplis d’habitations iniques » (Ps. 73 : 20). Le monde et ses troubles présentent une triple tentation 

aux chrétiens qui voient cette multitude de « lieux sombres » : nous sommes tentés de désespérer ; 

nous sommes tentés par l'indifférence ; et nous sommes tentés de conformer et de subordonner notre 

sainte foi chrétienne orthodoxe à un programme ou une idéologie politique. 

 

Mais avec sa Pâque, le Christ nous offre une réponse différente: une espérance au-delà de ce monde, 

mais déjà présente dans ce monde. Comme nous le chantons dans le Canon pascal de saint Jean de 

Damas, tout est rempli de la lumière de la Résurrection, même les basses régions. La vie est sortie du 

tombeau ; une lumière a brillé dans les ténèbres (Jean 1:5). 

 

Nous vivons dans un monde de vrais problèmes, de vrai chagrins, de vraie douleurs. Le Seigneur est 

descendu dans ce monde, il est devenu un homme de douleur, familier avec la douleur, et il a ressenti 

une douleur dans son cœur - la nuit où il a été abandonné, son âme était « extrêmement triste jusqu'à 

la mort » - et une douleur dans sa chair (Is. 53:3; Mt. 26:38). Mais de la douleur, le Seigneur a produit la 
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guérison ; de son chagrin, il a créé une source de joie incorruptible. Il est mort, mais maintenant il vit 

éternellement et il nous offre le même espoir : la vie éternelle. 

 

Et la vie éternelle qu’il offre n’est pas seulement une extension de la vie dans ce monde, avec ses hauts 

et ses bas, ses peines et ses joies, ses péchés, ses faiblesses et ses accidents. Il nous offre plutôt une vie 

abondante, une vraie vie, en rétablissant notre communion avec Dieu, qui est la Source de la vie. 

 

Cette vraie et incorruptible vie, une vie de confiance, d’amour et de joie constante, n’est pas 

seulement possible dans le monde à venir. Chaque fois que nous croyons au Christ et à sa 

Résurrection et acceptons la joie de sa Pâque, nous avons déjà, par la foi et l'espérance, un avant-goût 

de cette vie, une vie sans la peur de la souffrance ni de la mort, qui voit la douleur comme une source 

de joie, puisque même dans la douleur, le Christ, l'Homme des Douleurs, est là, prêt à s'approcher de 

nous dans une union d'amour. 

 

C’est pour cela que le saint Psalmiste a pu écrire : « Si je monte au ciel, tu y es ; si je descends en enfer, 

tu es présent. Si je déploie mes ailes à l’aube et si j’habite aux extrémités de la mer, là aussi ta main me 

guidera, et ta main droite me soutiendra » (Ps. 138 : 8-10). 

 

Où que nous soyons, quels que soient les problèmes que nous rencontrons dans notre vie, quels que 

soient les problèmes que nous voyons dans ce monde, le Christ est là avec nous, souffrant avec nous et 

nous offrant l'espérance du bonheur sans faille de sa Pâque, nous invitant à être dans le monde et non 

du monde, partageant avec lui toute nos espérances et tout les trésors de nos cœurs, dans le royaume 

qui n'a pas de fin, où ni la teigne ni la rouille ne peuvent causer des destructions et où aucun voleur ne 

peut pénétrer et voler (Mt. 6-20). 

 

Que celui qui est ressuscité des morts le troisième jour, allumant la lumière de l'espérance pour le 

monde entier, brille toujours dans nos cœurs de la lumière pascale, nous remplissant d'un joyeux 

désir pour les bonnes choses à venir et changeant tous nos ennuis et soucis en opportunités d’espoir 

et de confiance. 

 

À Lui, le Seigneur Ressuscité, que soient toute gloire et adoration, avec son Père et son Tout-Saint 

Esprit, maintenant et toujours et dans les siècles des siècles ! 

 

Bien à vous dans le Christ Ressuscité, 

 

 
+Tikhon 

Archevêque de Washington 

Métropolite de toute l'Amérique et du Canada 


